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EDITAL N° 007/2025
PROGRAMA DE PESQUISA E INICIAGAO CIENTIFICA

PROCESSO SELETIVO INTERNO PARA O PROGRAMA DE PESQUISA E
INICIAGAO CIENTIFICA (PPIC)

A Coordenagao de Pesquisa e Iniciagao Cientifica da Faculdade HONPAR, vinculada a
Diretoria Académica, no uso de suas atribui¢cdes, torna publico o presente edital interno,
que rege o processo seletivo para ingresso de académicos regularmente matriculados na

Faculdade HONPAR no Programa de Pesquisa e Iniciacao Cientifica - PPIC.
1. DISPOSICOES PRELIMINARES

O edital estabelece as diretrizes, critérios de elegibilidade, prazos e demais orientagdes
para a participagdo de estudantes regularmente matriculados na Faculdade HONPAR,
interessados em desenvolver atividades de pesquisa cientifica, sob orientagdo docente, no

ambito institucional.
2. OBJETIVO

O Programa de Pesquisa e Iniciagao Cientifica tem como objetivo incentivar a participagéo
de estudantes de graduacdo em atividades de pesquisa cientifica, contribuindo para a
formacao académica, o desenvolvimento do pensamento critico e o fortalecimento da

producao cientifica institucional.
3. QUANTITATIVO DE VAGAS

Serao ofertadas 10 (dez) vagas para iniciagao cientifica, distribuidas entre as seguintes

areas do conhecimento:
a) Ciéncias Biolbgicas: 3 vagas
b) Ciéncias Humanas: 4 vagas

c) Ciéncias da Saude: 3 vagas
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A distribuicdo das vagas considera critérios de demanda institucional e a disponibilidade de

orientadores por area.
4. PROJETOS DE PESQUISA DISPONIVEIS

Durante o processo seletivo, os candidatos deverao indicar obrigatoriamente duas opgdes
de projeto de pesquisa, em ordem de preferéncia (12 opg¢ao e 22 opgao), conforme a lista
de projetos disponivel no Anexo | deste edital.A selecao final sera realizada com base no
desempenho do candidato e da disponibilidade de vagas para cada projeto. Caso o
candidato ndo seja selecionado para sua 12 opg¢ao, podera ser automaticamente alocado

na 22 opc¢ao, desde que atenda aos critérios estabelecidos neste edital.
5. REQUISITOS PARA INSCRICAO

Poderéao se inscrever académicos regularmente matriculados nos cursos de graduacgao da

Faculdade HONPAR, que atendam aos critérios estabelecidos neste edital.

|.Estar regularmente matriculado nos cursos de graduacé&o da Faculdade
HONPAR,;

IIl. Ter disponibilidade de tempo para dedicar-se ao projeto de pesquisa;

lIl. Ter coeficiente de rendimento igual ou superior a 7,0;

IV.Nao possuir pendéncias académicas ou administrativas junto a institui¢ao;
6. INSCRICOES

As inscricbes e entrega de documentos para o processo seletivo serdao realizadas no
periodo de 18/07/2025 a 31/07/2025, mediante o preenchimento do formulario de inscricao
(Anexo Il) e a entrega dos documentos pessoais listados abaixo. Toda a documentacao
devera ser entregue diretamente na secretaria da Faculdade HONPAR, dentro do prazo

estabelecido no cronograma deste edital.
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Documentos exigidos:

a) Formulario de inscri¢ao;

b) Codpia do documento pessoal (RG ou CNH);
c) Curriculum vitae, no formato Lattes;

d) Rendimento académico;

e) Carta de interesse: documento em que o candidato devera justificar sua

motivacgao para participar do Programa de Pesquisa e Iniciagao

Cientifica, apresentando seu interesse pela pesquisa, areas tematicas de afinidade
e expectativas quanto a participagdo no programa. A formatagdo segue as normas
da ABNT (NBR 14724): fonte Times New Roman ou Arial 12, espagcamento 1,5,
margens de 3 cm (esquerda e superior), 2 cm (direita e inferior) e alinhamento

justificado.
7. SELECAO

A selegdo do processo seletivo sera realizada por uma comissdo designada pela

Coordenacéao de Pesquisa e Iniciacao Cientifica, com base nos seguintes critérios:

I. Desempenho na prova obijetiva e discursiva, abrangendo
conhecimentos gerais, atualidades e interpretagao de textos, com
avaliacao da capacidade critica e analitica dos candidatos;

[I.  Analise do curriculo, considerando experiéncias académicas e
cientificas;

Ill.  Analise do histérico escolar.

Apos a classificagéo, a escolha da linha de pesquisa seguira a ordem de classificagao dos
candidatos, de acordo com a nota obtida na avaliagdo, permitindo que os mais bem
colocados escolham primeiro entre as opgbes disponiveis, seguidos pelos demais,

conforme sua posicéo na lista de classificacao.
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8. RESULTADO E VIGENCIA

O resultado do processo seletivo sera divulgado no dia 06/08/2025, no site institucional e
no mural da Coordenacado de Pesquisa e Iniciacdo Cientifica. Os projetos de pesquisa
aprovados terao vigéncia inicial de 12 (doze) meses, podendo ser prorrogaveis por igual
periodo, uma unica vez ou conforme as necessidades e justificativas devidamente

apresentadas e aprovadas pela coordenagao do programa de pesquisa.
9. CRONOGRAMA

O cronograma referente ao processo seletivo sera cumprido conforme as datas estipuladas
na tabela a seguir, ndo sendo permitidas alteragdes, salvo em situagdes excepcionais

devidamente justificadas e comunicadas oportunamente aos interessados.

Descrigéo Prazo/Duragéo
Publicacao do Edital Divulgacéo oficial do edital 18/07/2025
Periodo de Inscricdo = Recebimento das inscrigoes 18/07/2025 a
e entrega da documentagéo 31/07/2025
exigida

Execucéo de prova

Aplicacao da Prova , , 01/08/2025
(conhecimentos gerais,

atualidades e interpretacao

textual)
Divulgacao do Publicagao da lista dos 06/08/2025
Resultado aprovados
Assinatura dos Formalizagao dos 11/08/2025 e
Termos de candidatos aos projetos 12/08/2025
Compromisso selecionados
Inicio dos Projetos Inicio oficial dos trabalhos 13/08/2025
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10. DISPOSICOES FINAIS

Eventuais casos omissos ou situagdes nao previstas neste edital serdo analisados e

decididos pela Coordenagao de Pesquisa e Iniciacdo Cientifica da Faculdade HONPAR.

A participacao no Programa de Pesquisa e Iniciagao Cientifica é voluntaria e ndo gera
remuneracgao, exceto nos casos em que o académico seja contemplado com bolsa

vinculada ao programa, conforme critérios institucionais.

Documento assinado digitalmente

b NICOLE PERUGINI STADTLOBER
g L Data: 16/07/2025 20:48:36-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

PROGRAMA DE PESQUISA E INICIACAO CIENTIFICA

Coordenacéao de Pesquisa e Iniciacao Cientifica

Documento assinado digitalmente

MARCIA CRISTINA KREMPEL

DIRETORIA GERAL

Marcia Cristina Krempel
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Anexo |

PROJETOS DE PESQUISA DISPONIVEIS PARA PROCESSO SELETIVO

Titulo: EFEITOS DO GLUTEN NA SAUDE INTESTINAL E NEUROPSIQUIATRICA:
ESTUDO EM PACIENTES COM DISTURBIOS RELACIONADOS AO GLUTEN
(COMO A DOENCA CELIACA E SENSIBILIDADE AO GLUTEN NAO CELIACA)

Orientador: Larissa Carla Lauer Schneider N° do projeto: 001.2025

Area de concentracdo: Ciéncias Biolégicas

Resumo

A doenca Celiaca (DC) e a Sensibilidade ao Gluten Nao Celiaca (SGNC) sao disturbios
relacionados ao gluten, associados a sintomas tanto intestinais quanto extraintestinais.
Dentre os sintomas, destacam-se alteragées no funcionamento gastrointestinal e
desordens neuropsiquiatricas. Este estudo tem como objetivo avaliar os efeitos do
consumo de gluten sobre sintomas gastrointestinais e neuropsiquiatricos em individuos
com DC e SGNG. Para tanto, o estudo sera conduzido por meio de questionarios
estruturados para averiguar os sintomas apresentados pelos pacientes e a sua relagao
com a dieta, com presenga ou nao de gluten. Os dados serédo analisados utilizando
ANOVA para comparagao dos sintomas entre os grupos de individuos. Este estudo &
relevante para determinar o impacto do gluten na saude intestinal e no bem-estar

psicologico de individuos com DC ou SGNC.

Objetivo

Avaliar os efeitos do consumo de gluten na manifestagéo de sintomas gastrointestinais
e neuropsiquiatricos em individuos com doengas relacionadas ao gluten, como a DC e
SGNC, por meio de questionarios sobre sintomas clinicos e consumo de gluten na

dieta.
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Metodologia

O estudo sera do tipo transversal e contara com a participagao de individuos adultos
previamente diagnosticados com DC ou SGNC. Os individuos serdo questionados
sobre os sintomas gastrointestinais, sintomas neuropsiquiatricos e sua dieta com e
sem gluten, com base em suas experiéncias ao longo dos ultimos meses. Os dados
serao analisados utilizando ANOVA para comparagao dos sintomas entre os grupos

avaliados.

Numero de vagas

3
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Anexo |

PROJETOS DE PESQUISA DISPONIVEIS PARA PROCESSO SELETIVO

Titulo: PROMOCAO DE PRATICA DE HIGIENE E ALIMENTAGCAO SAUDAVEL EM
ESCOLAS: UM ESTUDO DE INTERVENGCAO EDUCACIONAL

Orientador: Caroline Pagani Martins N° do projeto: 002.2025

Area de concentracdo: Ciéncias Humanas

Resumo

A escola é reconhecida como espago privilegiado para a promog¢do da saude,
especialmente na infancia, sendo o professor um agente essencial nesse processo.
Sendo assim, este projeto tem como objetivo avaliar o conhecimento de educadores
sobre praticas de higiene pessoal e alimentagcdo saudavel, com vistas a elaboracéo e
aplicacdo de estratégias formativas que qualifiquem suas ag¢des pedagogicas. A
pesquisa adotara abordagem quanti-qualitativa, com carater intervencionista. Apos
diagndstico inicial, serdao desenvolvidas e implementadas oficinas e materiais
educativos baseados em metodologias participativas. Ao final, sera feita uma avaliagcéo
dos impactos da intervengdo. Espera-se promover mudangas positivas no
conhecimento e nas praticas dos educadores, assim como na cultura de saude da

comunidade escolar.

Objetivo

Avaliar o conhecimento de educadores da educacéo infantil e do ensino fundamental
sobre praticas de higiene pessoal e alimentagdo saudavel, visando subsidiar o
planejamento de intervengdes formativas que promovam a qualificagéo de suas agdes

educativas nessas tematicas.




\~ FACULDADE

~HONPAR

Metodologia

Pesquisa quanti-qualitativa, intervencionista e descritiva, realizada em Centros de
Educacdo Infantii e escolas municipais. Inclui diagnéstico com questionarios e
observacgéo, intervengdo com materiais educativos e oficinas, e avaliagdo comparativa
pré e pos-teste. As acdes ocorrerdo semanalmente por 4 a 8 semanas, com

participagao consentida de educadores e escolas.

Numero de vaga 2
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Anexo |

PROJETOS DE PESQUISA DISPONIVEIS PARA PROCESSO SELETIVO

Titulo: Conhecimento e Adesdo a Mamografia no Rastreamento do Cancer de Mama
e seu Impacto na Promog¢ao da Saude da Mulher: Estudo Transversal com Mulheres
de Arapongas, PR

Orientador: Michele Janene Karigyo N° do projeto: 003.2025

Area de concentracdo: Ciéncias Humanas

Resumo

A saude da mulher, definida pela OMS como bem-estar integral, abrange cuidados em
todas as fases da vida, promovendo qualidade de vida individual e societal. No Brasil,
o cancer de mama € a principal causa de morte por neoplasia entre mulheres, com
20% das mortes prematuras entre 2010 e 2021. Para reduzir essa morbimortalidade,
o diagndstico precoce e o rastreamento, especialmente por meio da radiologia e
mamografia, sdo fundamentais. Um estudo em Arapongas, Parana, coletara dados
epidemioldgicos sobre cancer de mama e adesdo a mamografia. Essa analise local
visa desenvolver intervengcbes mais eficazes, facilitando o acesso feminino a

prevencao e detecgao.

Objetivo

A presente pesquisa tem como objetivo analisar o conhecimento e a adesdo a
mamografia entre mulheres de Arapongas, PR, para subsidiar a¢gdes de promogéao da

salde e rastreamento do cancer de mama.

10
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Metodologia

O estudo sera de natureza quantitativa e qualitativa, com delineamento descritivo e
transversal. O estudo sera realizado a partir da coleta e analise de dados de mulheres
residentes na cidade de Arapongas, Parana. A metodologia incluira também um

levantamento bibliografico em livros, artigos cientificos, sites e periédicos.

Numero de vagas

2

11
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Anexo |

PROJETOS DE PESQUISA DISPONIVEIS PARA PROCESSO SELETIVO

Titulo: AVALIACAO DE DOR E QUALIDADE DE VIDA ATRAVES DE
QUESTIONARIOS NO PRE E POS-OPERATORIO DE PROTESE TOTAL DE
JOELHO EM PACIENTES ACIMA DE 60 ANOS

Orientador: Gustavo Vasconcelos Gabriel Ribeiro N° do projeto: 004.2025

Area de concentracdo: Ciéncias da Satide

Resumo

A artroplastia total de joelho (ATJ) € um procedimento cirurgico indicado para casos
graves de osteoartrite, com o intuito de aliviar a dor e melhorar a funcionalidade.
Considerando os impactos na qualidade de vida dos pacientes, este projeto tem como
objetivo avaliar a dor e a qualidade de vida de pacientes com 60 anos ou mais,
submetidos a ATJ, utilizando instrumentos padronizados (WOMAC, SF-36 e EVA) no
pré e pos-operatorio. Os dados serdo coletados antes da cirurgia € nos periodos de
30 e 90 dias apods a intervengao para analisar a evolucao clinica dos pacientes. O
estudo visa verificar se ha melhora significativa na dor e funcionalidade ao longo do
tempo e discutir os achados da literatura cientifica, com foco na eficacia da ATJ sob a
perspectiva do paciente idoso, contribuindo para um melhor entendimento das

necessidades e abordagens de reabilitagao.

Objetivo

Avaliar a evolugéo da dor e da qualidade de vida de pacientes com 60 anos ou mais,
submetidos a protese total de joelho, comparando os niveis de dor e funcionalidade
nos periodos pré e pos-operatorio. Serao utilizados questionarios padronizados
WOMAC e SF-36, além da escala Visual Analdgica (EVA), para mensurar as variaveis

em questao e identificar mudangas significativas nos escores ao longo do tempo.
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Metodologia

Este € um estudo longitudinal prospectivo de natureza quantitativa, que visa avaliar
pacientes com 60 anos ou mais, diagnosticados com osteoartrite grave de joelho e
submetidos a protese total de joelho. A amostra sera de conveniéncia, estimada entre
30 a 50 pacientes. Seréo utilizados instrumentos de avaliagdo como a escala EVA
para mensuracdo da dor, o WOMAC para funcionalidade e dor relacionada a
osteoartrite e o0 SF-36 para qualidade de vida, tanto no periodo pré-operatério quanto
em dois momentos poés-operatério (30 e 90 dias), permitindo a analise da evolugéo

clinica dos pacientes.

Numero de vagas

3

13
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Anexo I

FORMULARIO DE INSCRIGAO PARA PROCESSO SELETIVO

1. Dados Pessoais do Candidato

Nome completo:

Sexo: ()M () F( ) Outro Data de nascimento:
RG: CPF:

Endereco:

Telefone: Email:

Curso: Semestre:

Pretensdo: ( ) Iniciagao Cientifica

Area de interesse (uma ou mais areas):

( ) Ciéncias Biologicas ( ) Ciéncias Humanas ( ) Ciéncias da Saude

Projeto de interesse:

N° do projeto (12 opgao):

N° do projeto (22 opgao):

14
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Disponibilidade
Quantas horas por semana vocé pode dedicar ao projeto de pesquisa?
[1 2 horas [] 4 horas (1 6 horas

] Outro:

Vocé tem disponibilidade para realizar o projeto no periodo proposto?

] Sim [ Nao (Caso nao, explique o motivo):

Documentagao anexada

( ) Copia do documento de identidade (RG ou CNH).
( ) Copia do Curriculum Vitae, formato Lattes.

( ) Rendimento académico.

( ) Carta de interesse.

Termo de compromisso

Declaro que as informacgdes fornecidas sédo veridicas e estou ciente de que, caso
selecionado, poderei ser convocado para entrevistas ou outras etapas do processo seletivo.

1 Aceito

Declaro que, caso selecionado, me comprometo a cumprir as atividades do programa
de iniciagao cientifica conforme as exigéncias do orientador e da instituigao.

1 Aceito

Data: [/ [

Assinatura do candidato
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