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EDITAL Nº 007/2025 

PROGRAMA DE PESQUISA E INICIAÇÃO CIENTÍFICA 

PROCESSO SELETIVO INTERNO PARA O PROGRAMA DE PESQUISA E 

INICIAÇÃO CIENTÍFICA (PPIC) 
 

 
A Coordenação de Pesquisa e Iniciação Científica da Faculdade HONPAR, vinculada à 

Diretoria Acadêmica, no uso de suas atribuições, torna público o presente edital interno, 

que rege o processo seletivo para ingresso de acadêmicos regularmente matriculados na 

Faculdade HONPAR no Programa de Pesquisa e Iniciação Científica - PPIC. 

1. DISPOSIÇÕES PRELIMINARES 

 
O edital estabelece as diretrizes, critérios de elegibilidade, prazos e demais orientações 

para a participação de estudantes regularmente matriculados na Faculdade HONPAR, 

interessados em desenvolver atividades de pesquisa científica, sob orientação docente, no 

âmbito institucional. 

2. OBJETIVO 

 
O Programa de Pesquisa e Iniciação Científica tem como objetivo incentivar a participação 

de estudantes de graduação em atividades de pesquisa científica, contribuindo para a 

formação acadêmica, o desenvolvimento do pensamento crítico e o fortalecimento da 

produção científica institucional. 

3. QUANTITATIVO DE VAGAS 

 
Serão ofertadas 10 (dez) vagas para iniciação científica, distribuídas entre as seguintes 

áreas do conhecimento: 

a) Ciências Biológicas: 3 vagas 

 
b) Ciências Humanas: 4 vagas 

 
c) Ciências da Saúde: 3 vagas 
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A distribuição das vagas considera critérios de demanda institucional e a disponibilidade de 

orientadores por área. 

4. PROJETOS DE PESQUISA DISPONÍVEIS 

 
Durante o processo seletivo, os candidatos deverão indicar obrigatoriamente duas opções 

de projeto de pesquisa, em ordem de preferência (1ª opção e 2ª opção), conforme a lista 

de projetos disponível no Anexo I deste edital.A seleção final será realizada com base no 

desempenho do candidato e da disponibilidade de vagas para cada projeto. Caso o 

candidato não seja selecionado para sua 1ª opção, poderá ser automaticamente alocado 

na 2ª opção, desde que atenda aos critérios estabelecidos neste edital. 

5. REQUISITOS PARA INSCRIÇÃO 

 
Poderão se inscrever acadêmicos regularmente matriculados nos cursos de graduação da 

Faculdade HONPAR, que atendam aos critérios estabelecidos neste edital. 

I. Estar regularmente matriculado nos cursos de graduação da Faculdade 

HONPAR; 

II. Ter disponibilidade de tempo para dedicar-se ao projeto de pesquisa; 

 
III. Ter coeficiente de rendimento igual ou superior a 7,0; 

 
IV. Não possuir pendências acadêmicas ou administrativas junto à instituição; 

 
6. INSCRIÇÕES 

 
As inscrições e entrega de documentos para o processo seletivo serão realizadas no 

período de 18/07/2025 a 31/07/2025, mediante o preenchimento do formulário de inscrição 

(Anexo II) e a entrega dos documentos pessoais listados abaixo. Toda a documentação 

deverá ser entregue diretamente na secretaria da Faculdade HONPAR, dentro do prazo 

estabelecido no cronograma deste edital. 
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Documentos exigidos: 

 
a) Formulário de inscrição; 

 
b) Cópia do documento pessoal (RG ou CNH); 

 
c) Curriculum vitae, no formato Lattes; 

 
d) Rendimento acadêmico; 

 
e) Carta de interesse: documento em que o candidato deverá justificar sua 

motivação para participar do Programa de Pesquisa e Iniciação 

Científica, apresentando seu interesse pela pesquisa, áreas temáticas de afinidade 

e expectativas quanto à participação no programa. A formatação segue as normas 

da ABNT (NBR 14724): fonte Times New Roman ou Arial 12, espaçamento 1,5, 

margens de 3 cm (esquerda e superior), 2 cm (direita e inferior) e alinhamento 

justificado. 

7. SELEÇÃO 

 
A seleção do processo seletivo será realizada por uma comissão designada pela 

Coordenação de Pesquisa e Iniciação Científica, com base nos seguintes critérios: 

I. Desempenho na prova objetiva e discursiva, abrangendo 

conhecimentos gerais, atualidades e interpretação de textos, com 

avaliação da capacidade crítica e analítica dos candidatos; 

II. Análise do currículo, considerando experiências acadêmicas e 

científicas; 

III. Análise do histórico escolar. 

 
Após a classificação, a escolha da linha de pesquisa seguirá a ordem de classificação dos 

candidatos, de acordo com a nota obtida na avaliação, permitindo que os mais bem 

colocados escolham primeiro entre as opções disponíveis, seguidos pelos demais, 

conforme sua posição na lista de classificação. 
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8. RESULTADO E VIGÊNCIA 

 
O resultado do processo seletivo será divulgado no dia 06/08/2025, no site institucional e 

no mural da Coordenação de Pesquisa e Iniciação Científica. Os projetos de pesquisa 

aprovados terão vigência inicial de 12 (doze) meses, podendo ser prorrogáveis por igual 

período, uma única vez ou conforme as necessidades e justificativas devidamente 

apresentadas e aprovadas pela coordenação do programa de pesquisa. 

9. CRONOGRAMA 

 
O cronograma referente ao processo seletivo será cumprido conforme as datas estipuladas 

na tabela a seguir, não sendo permitidas alterações, salvo em situações excepcionais 

devidamente justificadas e comunicadas oportunamente aos interessados. 

 

 
Descrição Prazo/Duração 

Publicação do Edital Divulgação oficial do edital 18/07/2025 

Período de Inscrição Recebimento das inscrições 

e entrega da documentação 

exigida 

18/07/2025 a 

31/07/2025 

Aplicação da Prova 
Execução de prova 

(conhecimentos gerais, 

atualidades e interpretação 

textual) 

01/08/2025 

Divulgação do 

Resultado 

Publicação da lista dos 

aprovados 

06/08/2025 

Assinatura dos 

Termos de 

Compromisso 

Formalização dos 

candidatos aos projetos 

selecionados 

11/08/2025 e 

12/08/2025 

Início dos Projetos Início oficial dos trabalhos 13/08/2025 
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10. DISPOSIÇÕES FINAIS 

 
Eventuais casos omissos ou situações não previstas neste edital serão analisados e 

decididos pela Coordenação de Pesquisa e Iniciação Científica da Faculdade HONPAR. 

A participação no Programa de Pesquisa e Iniciação Científica é voluntária e não gera 

remuneração, exceto nos casos em que o acadêmico seja contemplado com bolsa 

vinculada ao programa, conforme critérios institucionais. 

 
 
 

 

 
PROGRAMA DE PESQUISA E INICIAÇÃO CIENTÍFICA 

 
Coordenação de Pesquisa e Iniciação Científica 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
DIRETORIA GERAL 

 
Márcia Cristina Krempel 



6 

 

 

Anexo I 

PROJETOS DE PESQUISA DISPONÍVEIS PARA PROCESSO SELETIVO 
 
 

 

Título: EFEITOS DO GLÚTEN NA SAÚDE INTESTINAL E NEUROPSIQUIÁTRICA: 

ESTUDO EM PACIENTES COM DISTÚRBIOS RELACIONADOS AO GLÚTEN 

(COMO A DOENÇA CELÍACA E SENSIBILIDADE AO GLÚTEN NÃO CELÍACA) 

Orientador: Larissa Carla Lauer Schneider N° do projeto: 001.2025 

Área de concentração: Ciências Biológicas 

Resumo 

A doença Celíaca (DC) e a Sensibilidade ao Glúten Não Celíaca (SGNC) são distúrbios 

relacionados ao glúten, associados a sintomas tanto intestinais quanto extraintestinais. 

Dentre os sintomas, destacam-se alterações no funcionamento gastrointestinal e 

desordens neuropsiquiátricas. Este estudo tem como objetivo avaliar os efeitos do 

consumo de glúten sobre sintomas gastrointestinais e neuropsiquiátricos em indivíduos 

com DC e SGNG. Para tanto, o estudo será conduzido por meio de questionários 

estruturados para averiguar os sintomas apresentados pelos pacientes e a sua relação 

com a dieta, com presença ou não de glúten. Os dados serão analisados utilizando 

ANOVA para comparação dos sintomas entre os grupos de indivíduos. Este estudo é 

relevante para determinar o impacto do glúten na saúde intestinal e no bem-estar 

psicológico de indivíduos com DC ou SGNC. 

Objetivo 

Avaliar os efeitos do consumo de glúten na manifestação de sintomas gastrointestinais 

e neuropsiquiátricos em indivíduos com doenças relacionadas ao glúten, como a DC e 

SGNC, por meio de questionários sobre sintomas clínicos e consumo de glúten na 

dieta. 
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Número de vagas 

3 

Metodologia 

O estudo será do tipo transversal e contará com a participação de indivíduos adultos 

previamente diagnosticados com DC ou SGNC. Os indivíduos serão questionados 

sobre os sintomas gastrointestinais, sintomas neuropsiquiátricos e sua dieta com e 

sem glúten, com base em suas experiências ao longo dos últimos meses. Os dados 

serão analisados utilizando ANOVA para comparação dos sintomas entre os grupos 

avaliados. 
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Anexo I 

PROJETOS DE PESQUISA DISPONÍVEIS PARA PROCESSO SELETIVO 
 
 

 

Título: PROMOÇÃO DE PRÁTICA DE HIGIENE E ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL EM 

ESCOLAS: UM ESTUDO DE INTERVENÇÃO EDUCACIONAL 

Orientador: Caroline Pagani Martins N° do projeto: 002.2025 

Área de concentração: Ciências Humanas 

Resumo 

A escola é reconhecida como espaço privilegiado para a promoção da saúde, 

especialmente na infância, sendo o professor um agente essencial nesse processo. 

Sendo assim, este projeto tem como objetivo avaliar o conhecimento de educadores 

sobre práticas de higiene pessoal e alimentação saudável, com vistas à elaboração e 

aplicação de estratégias formativas que qualifiquem suas ações pedagógicas. A 

pesquisa adotará abordagem quanti-qualitativa, com caráter intervencionista. Após 

diagnóstico inicial, serão desenvolvidas e implementadas oficinas e materiais 

educativos baseados em metodologias participativas. Ao final, será feita uma avaliação 

dos impactos da intervenção. Espera-se promover mudanças positivas no 

conhecimento e nas práticas dos educadores, assim como na cultura de saúde da 

comunidade escolar. 

Objetivo 

Avaliar o conhecimento de educadores da educação infantil e do ensino fundamental 

sobre práticas de higiene pessoal e alimentação saudável, visando subsidiar o 

planejamento de intervenções formativas que promovam a qualificação de suas ações 

educativas nessas temáticas. 
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Número de vaga 2 

Metodologia 

 
Pesquisa quanti-qualitativa, intervencionista e descritiva, realizada em Centros de 

Educação Infantil e escolas municipais. Inclui diagnóstico com questionários e 

observação, intervenção com materiais educativos e oficinas, e avaliação comparativa 

pré e pós-teste. As ações ocorrerão semanalmente por 4 a 8 semanas, com 

participação consentida de educadores e escolas. 
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Anexo I 

PROJETOS DE PESQUISA DISPONÍVEIS PARA PROCESSO SELETIVO 
 
 

 

Título: Conhecimento e Adesão à Mamografia no Rastreamento do Câncer de Mama 

e seu Impacto na Promoção da Saúde da Mulher: Estudo Transversal com Mulheres 

de Arapongas, PR 

Orientador: Michele Janene Karigyo N° do projeto: 003.2025 

Área de concentração: Ciências Humanas 

Resumo 

A saúde da mulher, definida pela OMS como bem-estar integral, abrange cuidados em 

todas as fases da vida, promovendo qualidade de vida individual e societal. No Brasil, 

o câncer de mama é a principal causa de morte por neoplasia entre mulheres, com 

20% das mortes prematuras entre 2010 e 2021. Para reduzir essa morbimortalidade, 

o diagnóstico precoce e o rastreamento, especialmente por meio da radiologia e 

mamografia, são fundamentais. Um estudo em Arapongas, Paraná, coletará dados 

epidemiológicos sobre câncer de mama e adesão à mamografia. Essa análise local 

visa desenvolver intervenções mais eficazes, facilitando o acesso feminino à 

prevenção e detecção. 

Objetivo 

A presente pesquisa tem como objetivo analisar o conhecimento e a adesão à 

mamografia entre mulheres de Arapongas, PR, para subsidiar ações de promoção da 

saúde e rastreamento do câncer de mama. 
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Número de vagas 

2 

Metodologia 

O estudo será de natureza quantitativa e qualitativa, com delineamento descritivo e 

transversal. O estudo será realizado a partir da coleta e análise de dados de mulheres 

residentes na cidade de Arapongas, Paraná. A metodologia incluirá também um 

levantamento bibliográfico em livros, artigos científicos, sites e periódicos. 
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Anexo I 

PROJETOS DE PESQUISA DISPONÍVEIS PARA PROCESSO SELETIVO 
 
 

 

Título: AVALIAÇÃO DE DOR E QUALIDADE DE VIDA ATRAVÉS DE 

QUESTIONÁRIOS NO PRÉ E PÓS-OPERATÓRIO DE PRÓTESE TOTAL DE 

JOELHO EM PACIENTES ACIMA DE 60 ANOS 

Orientador: Gustavo Vasconcelos Gabriel Ribeiro N° do projeto: 004.2025 

Área de concentração: Ciências da Saúde 

Resumo 

 
A artroplastia total de joelho (ATJ) é um procedimento cirúrgico indicado para casos 

graves de osteoartrite, com o intuito de aliviar a dor e melhorar a funcionalidade. 

Considerando os impactos na qualidade de vida dos pacientes, este projeto tem como 

objetivo avaliar a dor e a qualidade de vida de pacientes com 60 anos ou mais, 

submetidos à ATJ, utilizando instrumentos padronizados (WOMAC, SF-36 e EVA) no 

pré e pós-operatório. Os dados serão coletados antes da cirurgia e nos períodos de 

30 e 90 dias após a intervenção para analisar a evolução clínica dos pacientes. O 

estudo visa verificar se há melhora significativa na dor e funcionalidade ao longo do 

tempo e discutir os achados da literatura científica, com foco na eficácia da ATJ sob a 

perspectiva do paciente idoso, contribuindo para um melhor entendimento das 

necessidades e abordagens de reabilitação. 

Objetivo 

Avaliar a evolução da dor e da qualidade de vida de pacientes com 60 anos ou mais, 

submetidos à prótese total de joelho, comparando os níveis de dor e funcionalidade 

nos períodos pré e pós-operatório. Serão utilizados questionários padronizados 

WOMAC e SF-36, além da escala Visual Analógica (EVA), para mensurar as variáveis 

em questão e identificar mudanças significativas nos escores ao longo do tempo. 
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Número de vagas 

3 

Metodologia 

Este é um estudo longitudinal prospectivo de natureza quantitativa, que visa avaliar 

pacientes com 60 anos ou mais, diagnosticados com osteoartrite grave de joelho e 

submetidos à prótese total de joelho. A amostra será de conveniência, estimada entre 

30 a 50 pacientes. Serão utilizados instrumentos de avaliação como a escala EVA 

para mensuração da dor, o WOMAC para funcionalidade e dor relacionada à 

osteoartrite e o SF-36 para qualidade de vida, tanto no período pré-operatório quanto 

em dois momentos pós-operatório (30 e 90 dias), permitindo a análise da evolução 

clínica dos pacientes. 
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Anexo II 

FORMULÁRIO DE INSCRIÇÃO PARA PROCESSO SELETIVO 
 

1. Dados Pessoais do Candidato 

Nome completo: 

Sexo:  ( ) M ( ) F( ) Outro Data de nascimento: 

RG: CPF: 

Endereço: 

Telefone: Email: 

Curso: Semestre: 

Pretensão:  ( ) Iniciação Científica 

Área de interesse (uma ou mais áreas): 
 
 

 
( ) Ciências Biológicas ( ) Ciências Humanas ( ) Ciências da Saúde 

Projeto de interesse: 
 
 

 
N° do projeto (1ª opção): 

 
 

 
N° do projeto (2ª opção): 
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Disponibilidade 

Quantas horas por semana você pode dedicar ao projeto de pesquisa? 

☐ 2 horas ☐ 4 horas ☐ 6 horas 

☐ Outro:   

Você tem disponibilidade para realizar o projeto no período proposto? 

☐ Sim ☐ Não (Caso não, explique o motivo):   

 

 

Documentação anexada 

( ) Cópia do documento de identidade (RG ou CNH). 

( ) Cópia do Curriculum Vitae, formato Lattes. 

( ) Rendimento acadêmico. 

( ) Carta de interesse. 

 
Termo de compromisso 

Declaro que as informações fornecidas são verídicas e estou ciente de que, caso 

selecionado, poderei ser convocado para entrevistas ou outras etapas do processo seletivo. 

☐ Aceito 
 

 
Declaro que, caso selecionado, me comprometo a cumprir as atividades do programa 

de iniciação científica conforme as exigências do orientador e da instituição. 

☐ Aceito 
 

 
Data:  / /  

 

Assinatura do candidato 


